Speisenplan
Griimel-Grofkiiche

| Januar 2023
Di. Mi.
16.01. 17.01. 18.01. 19.01. 20.01.
Menii I Nudelsuppe Rote Beete Puffera a Geschnetzelte Putenbrust Griine Sof3e mit Eic.n Lachs-Zucchini Sahnesof3e s at. «.
(Sellerie,Lauch,Karotte) s, a1, c. k KrautersoBe o at,cn (Champignons)s Dampfkartoffeln p 1;’.“ ¢
Milchreis 4,n Briihreis Vollkornspiralnudeln . Paprikasticks eméel ;ga. €
Kirschkompott Coleslaw Weilkraut- Eisbergsalat Gurkenstiicke a’atmix
i . . . French Dressing(Senf):
Mohrensalate,n Sauerrahm Dressing » GrieBpudding warm a,a1,n i -
b Heidelbeerjoghurts Frischobst Friichtereis .
DGE (Sahne,Ananas,Pfirsich)n
Héhnchenbrustfilet gebr.c | Putenschinkennudeln mit Ei2;,| Mediterrane Gemiisepfanne Hackfleischbéllchenss Griinkernfrikadellen
Gefliigelbratensof3ec, . r holowal (Paprika,Zucchini,Aubergin RahmsofBe pikant(Paprika)n (Kése,Karotte) a, as,a5,c, £ h,i, 1,0
- ; Tomatensof3e : . N .
Menii IT mit Broccoli Coleslaw WeiBkraut Vollkornreis Nudelreisai,c Sahnegemiise (Broccoli,
Dampfkartoffeln Ols/ls,,?lw ell t raut- Eisbergsalat Chinakohlsalat Schwarzwurzel) a, a1,
Frischobst Hei do ltr)ensg ahc, hrt Sauerrahm Dressing » Buttermilch Dressing n Dampfkartoffeln
cidelbeerjoghurte Frischobst Caramelpudding mit Sahnen Friichtereis
GefliigelfleischkloBchen a,c
RahmsofBe pikant(Paprika)n
. Nudelreis i,
Al\l/{enu PI Chinakohlsalat
ernafive Buttermilch Dressing n
Caramelpudding mit Sahnen
2) mit Konservierungsstoft, 3) mit Nitritpdckelsalz, 4) mit Antioxidationsmittel, G) Gefliigel, S) Schweinefleisch, a) enthdlt Glutenhaltiges Getreide,sowie daraus hergestellte Erzeugnisse , al) Weizen, a4) Hafer, a5) Dinkel, c¢) enthélt Eier und daraus

gewonnene Erzeugnisse, d) enthélt Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse, f) enthélt Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, h) enthalt Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), 1) enthélt Schalenfriichte und daraus
gewonnene Erzeugnisse, k) enthilt Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, 1) enthélt Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, o) enthélt Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Das Menii | mit dem DGE-Logo entspricht dem “"DGE-Qualitdtsstandard fiir die

Anderungen bleiben vorbehalten ‘.‘ Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder* und wurde von der Deutschen
é Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

Fiir eine ausgewogene Erndhrung empfehlen wir unser Menu I
Unseren
Griimel gemeinniitzige GmbH - GroBkiiche - Flemingstrasse 13; 36041 Fulda - Telefon: 0661 Allergenspeiseplan mit den ausgewiesenen Allergenen
869778909 - Fax: 0661 869778949 - E-Mail: grosskueche@gruemel.de erhalten Sie auf Anfrage in lhrer Kita. Oder auch unter :
http://lwww.gruemel.de/Dienstleistungen/22-89-Grosskueche



