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Speisenplan

Il S, 4 A i
Kilc %4 ay Griimel-Grofkiiche !
UCHE | i Speiseplan vom 01.12.2025 bis 05.12.2025 KW49
g =S
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
01.12.2025 02.12.2025 03.12.2025 04.12.2025 05.12.2025

Nudelsuppe

(Sellerie,Lauch,Karotte) st e,

wz]
Milchreis vy
Zimtkirschen

i

Rote Beete Puffer e, wz
Krauterrahmsof3e i, g1, ca]
Dampfkartoffeln
Coleslaw-Salat (Weisskraut,
Moéhren) L, g1, sg]
Heidelbeerjoghurt

&

Putenbrust mit Erbsen
Maccaronics, wz
Eisbergsalat

Sauerrahm Dressing
Frischobst

b

Griine Sol3e mit Ei e, my
Dampfkartoffeln
Gurkensttick

heiler Griel3pudding wz, mu

g

Lachs-Zucchini-SahnesolRe [,
GG, El, ML]

Vollkorn Spiralnudeln (cg)
Salatmix
(Endivien,Weillkohl,Karotte)
French Dressing (Senf) s
Pfirsichquark vy

0‘p=

Hahnchenbrustfilet gebraten
Geflugelbratensolie
Broccolirdschen

Putenschinkennudeln mit Ei
Wz, SL, El/1, 2]

Tomatensolle
Coleslaw-Salat (Weisskraut,

Mediterrane Gemusepfanne
(Paprika,Zucchini,Aubergin
Reis

Eisbergsalat

GeflugelfleischkléRchen
Rahmsolde pikant(Paprika) vy

Grunkernfrikadellen
(Kése,Karotte) sk, g1, 66, HF, DI, ML
Sahnegemiise (Broccoli,
Schwarzwurzel) v, cg)

. Dampfkartoffeln > . Nudelreis e, wz
Meni2  |Frischobst Hoidbbaricahurt o Frischopet Coomom Chinakohlsalat Dampfartoffeln
o Buttermilch Dressing
& X & Pigh 1 Karamellpudding mu y -
Menu 3

Allergene: El = Enthalt Eier und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; FI = Enthalt Fisch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; GG = Enthalt glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdamme davon) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse: DI =
Enthalt Dinkel und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, HF = Enthélt Hafer und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, WZ = Enthalt Weizen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; ML = Enthalt Milch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlieflich Laktose); SE = Enthalt Senf und/oder
daraus hergestellte Erzeugnisse; SL = Enthélt Sellerie und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse

Zusatzstoffe: 0 = keine Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, 1 = mit Konservierungsstoff, 2 = mit Antioxidationsmitteln

Griimel gemeinniitzige GmbH - GroBkiiche - Flemingstrasse 13; 36041 Fulda - Telefon: 0661 869778909 - Fax: 0661

Anderungen bleiben vorbehalten
Fiir eine ausgewogene Erndhrung empfehlen wir unser Menu I

869778949 - E-Mail: arosskueche@aruemel.de

erhalten Sie auf Anfrage in lhrer Kita. Oder auch unter :
http://www.gruemel.de/Dienstleistungen/22-89-Grosskueche

Das Menii | mit dem DGE-Logo entspricht dem “"DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung
in Kitas™" sowie dem ""DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen™ und wurde
von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

Unseren Allergenspeiseplan mit den ausgewiesenen Allergenen




